
令和６年９月

西牟田保育園

９月
1 日 防災の日

2 月 地震・火災避難訓練　　　　フッ素

3 火 リトミック（うめ）・英語教室（さくら・きく）

4 水

5 木 体操教室

6 金 誕生会（８月・９月生まれ）

7 土

8 日

9 月 不審者避難訓練　　　　　　フッ素

10 火 リトミック（さくら・きく）

11 水 絵画教室（さくら・きく）

12 木 体操教室

13 金

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 　　　　　　　　　　　　　　　 　フッ素

18 水

19 木 体操教室

20 金

21 土

22 日

23 月 秋分の日

24 火 　　　　　　　　　　　　　　　 　フッ素

25 水 絵画教室（さくら・きく）

26 木 体操教室

27 金

28 土

29 日

30 月 　　　　　　　　　　　　　　　 　フッ素

　日中はまだまだ暑い日が続き、残暑の中での生活に少し疲れた様子が見られる子どももいるようですが、これからの保育
園生活は、子ども達の世界がぐ～んと広がる充実期を迎えます。そのためには、毎日の生活習慣を見直して、生活リズムを
整える必要があります。子どもが自然に生活リズムを調整できるように大人の適切な関わりと配慮をお願いします。
　ご承知の通り、８月８日（木）16：43宮崎県沖の日向灘で発生した地震では、久留米市も震度3を観測しました。その後、発
表された南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）では、久留米市でも震度5強の揺れが予測されています。保育園では、日
頃の避難訓練の成果もあり、子ども達も落ち着いて行動することが出来ましたが、やはり、実際に地震を経験したことで見え
た反省等もあり、2日（月）の地震・火災避難訓練では、子ども達と一緒に考えながら理解を深めていきたいと思います。ま
た、今回、降園時間とも重なったことで防災頭巾を被った子どもの姿を見て「可愛い」と言う保護者の声が聞こえてきました
が、そうではなく、保護者の皆様にも自然災害に対する危機管理を持っていただき、お子様を守る為にもご家族で話し合い、
防災意識を高めてください！！

９月の園たより 秋がきた

☆ 誕生会 ☆
年間行事予定表で１３日（金）に計画していました８月・９月

生まれの誕生会を６日（金）に変更します。保護者の参加は
ありません。ご理解・ご協力の程、宜しくお願い致します。

☆ 『運動会に向けての練習』 ☆
まだまだ猛暑が続いています。しかし、運動会の練習は、

しなくてはなりません。熱中症等の心配もあり、水分補給、

練習時間、お子様の体調等を考えながら少しずつ行ってい

き、子ども達の意欲を高めていけるように努力していきたい

と思います。

子ども達との会話の中で「朝ごはん食べていない」との声

が聞かれ、その子ども達は、午前中の活動に元気がなく、

給食をかけこむように食べている姿が見られています。繰り

返しにはなりますが、朝食をしっかり摂る事はとても大切な

事です。その為には早寝をする事から始まります。ご家庭で
も『早寝・早起き・朝ごはん』を心掛けて健康管理を宜しく

お願い致します。

◎ 運動会 １０ 月 １９日 （土） です！！
詳細については、後日お知らせしますが、当日は、運動の

出来る服装と運動靴でご来園下さい。

『水と友達になろう！』を合言葉に始まっ

たプール遊びは今年もたくさんの笑顔と成長

が見られ、怪我や事故なく終えることが出来ました

プールの
思い出


