
 
 
 
 
 
 
 
 
 新春を迎え、皆様のご多幸とご繁栄を心よりお祈り申し上げ
ます。1年の中で子ども達が最も成長するときです。進級・進学
に向けて職員一同、一日一日を大切に子ども達の健康を第一に
心豊かな経験と充実した園生活を送ることができるように、ご
家庭との連携を大切にしていきたいと思っています。 
 うがいや手洗い以外に風邪予防に効果的なのは免疫力をアッ
プすることです。園では薄着の習慣づけや戸外で身体を十分に
動かして遊び、元気な身体づくりに努めています。 
 

  ～ １月の予定 ～ 

１ 木 元旦 

２ 金 年始休園 

３ 土  

４ 日  

５ 月 保育始め 

フッ素（さくら・きく） 

６ 火 リトミック（うめ・さくら・きく） 

７ 水 絵画教室 

８ 木  

９ 金 12・1 月生まれ誕生会 

１0 土 お遊戯会衣装打ち合わせ 

（うめ・さくら・きく） 

11 日  

12 月 成人の日 

13 火 リトミック（うめ・さくら・きく） 

フッ素（さくら・きく） 

14 水 卒園・修了写真撮影 

15 木 体操教室（うめ・さくら・きく） 

16 金 地震・火災避難訓練 

17 土  

18 日  

19 月 フッ素（さくら・きく） 

20 火 リトミック（うめ・さくら・きく） 

21 水  

22 木 お弁当の日（全園児） 

23 金 お遊戯会予行練習 

（うめ・さくら・きく） 

24 土  

25 日  

26 月 フッ素（さくら・きく） 

27 火 リトミック（うめ・さくら・きく） 

28 水  

29 木  

30 金  

31 土  

１月 園だより 
うれしいお正月 

令和７年度 １月 西牟田保育園 

        ☆卒園、修了写真撮影☆  
  １4日（水）卒園・修了写真撮影を行います。当日は、各
クラスごとに撮影しますので、うめ組・さくら組・きく組は
園服の着用をお願いします。  

   ☆お遊戯会衣装打ち合わせと予行練習☆  
（うめ・さくら・きく組対象） 

  10 日（土）８時 30 分、うめ組より衣装打ち合わせ・ 
23 日（金）3クラス合同で 9 時より予行練習を 
行います。 
詳細は別紙を再度ご確認下さい。 

          ☆誕生会☆ 
 9 日（金）の誕生会は、保護者の参加はありません。ご理
解・ご了承の程、宜しくお願いします。 

    ＊年末年始の生活リズムと安全＊ 
 年末年始は慌ただしく、どうしても大人のリズムで過ご
しがちになってしまいます。イベントが多いこの時期、「何
が何でも子ども優先！」というわけにはいかないこともあ
りますが、子どもの睡眠のリズムだけは守れるよう心掛け
ましょう。生活リズムをなるべく崩さないことが健康的に
過ごすコツです。引き続き、感染症予防対策もお願いしま
す。そして、安全第一で楽しく新年をお過ごし下さい。 
 なお、クラス便りは 1 月 5 日に配布予定です。 
  

午年はエネルギッ

シュで前進する力

に満ちた年！！ 

新しいことにも挑

戦してみよう  


